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Estimados afiliados, como ya saben, con la llegada del frío, co-
mienzan también los desafíos de salud típicos de la temporada. 
Las enfermedades respiratorias, como la gripe, los resfríos, la 
bronquitis, se vuelven más frecuentes y, muchas veces, difíciles 
de sobrellevar si no contamos con una atención médica ágil y 
accesible. En ViaSano Salud, entendemos lo importante que es 
poder resolver estos cuadros sin demoras, sin esperas innecesa-
rias y sin pasar horas en una guardia colapsada.

Por eso, en esta edición de nuestra revista queremos acercarles 
dos servicios que son un verdadero diferencial dentro de nuestra 
red de atención médica: Demanda Espontánea y Multi Diag-
nóstica. Ambos están diseñados para que reciban atención de 
calidad, con rapidez, en espacios confortables y con profesiona-
les comprometidos con tu bienestar.

La Demanda Espontánea permite consultar con un médico el 
mismo día, sin turnos programados y evitando largas esperas. 
Es ideal para esos síntomas que no ameritan una urgencia, pero 
sí una respuesta pronta: fiebre, tos, malestar general o dolores 
musculares. Además, incluye atención en especialidades como 
clínica médica, pediatría y hasta traumatología, algo poco habi-
tual y muy valorado por nuestros pacientes.

Por otro lado, con Multi Diagnóstica llevamos la telemedicina 
a otro nivel. Gracias a un innovador sistema de videoconsultas 
asistidas con equipamiento médico digital, el profesional puede 
evaluar con precisión, como si estuviera en el mismo consultorio, 
pero a distancia. Así, podrán realizarse múltiples chequeos en 
una sola consulta, sin filas y con la seguridad de estar en buenas 
manos.

En ViaSano, renovamos nuestro compromiso con una salud acce-
sible, humana y de calidad para cada uno de nuestros afiliados. 
Gracias por acompañarnos en esta edición. ¡Nos reencontramos 
en la próxima, con más información, novedades y consejos para 
seguir cuidándonos juntos!Ed
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La bronquiolitis es una infección res-
piratoria aguda que ocurre con mayor 
frecuencia en los meses de otoño-in-
vierno y afecta sobre todo a los meno-
res de 1 año. Puede ser causada por dis-
tintos virus; el más común es el Virus 
Sincicial Respiratorio (VSR).

Afecta las vías aéreas pequeñas (inflama-
ción de los bronquiolos), provoca distintos 
grados de dificultad para respirar y se ma-
nifiesta con agitación, tos, decaimiento, di-
ficultad para alimentarse o dormir.

Si un niño o una niña presentan signos de 

dificultad respiratoria hay que consul-
tar al médico o pediatra más cercano 
para que sea evaluado.

Al no existir tratamientos para el virus 
(no hay jarabes ni antibióticos), es funda-
mental controlar que el compromiso res-
piratorio no afecte la oxigenación normal 
y asegurarse de que el bebé pueda ali-
mentarse e hidratarse lo suficientemente 
bien, pese a la dificultad respiratoria.

La mayoría de los niños y niñas con bron-
quiolitis se curan en aproximadamente 2 
semanas, En algunos casos pueden que-

Todo lo que tenés que saber 
sobre la bronquiolitis
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dar con mayor sensibilidad bronquial 
durante un tiempo y ser propensos a 
cuadros recurrentes de dificultad respi-
ratoria.

¿Cuándo hay que dirigirse al médico?

Si tiene uno o más de estos signos:

Respiración muy rápida.
Aletea la nariz.
Se le hunde el pecho o las costillas al 
respirar.
Se queja mientras respira.
Entrecorta la alimentación o le cuesta 
prenderse al pecho.
Esta irritable o le cuesta dormirse.
Color azulado en la piel, las uñas o 
los labios debido a la falta de oxígeno 
(cianosis): en este caso necesita trata-
miento urgente.

¿Cómo podemos prevenir esta enfer-
medad?

Los virus que causan infección respirato-
ria aguda se transmiten de una persona 
a otra por el contacto directo entre las 
manos y superficies contaminadas, y a 
través de las secreciones nasales o las 
gotitas de saliva que viajan por el aire 
cuando una persona enferma habla, es-
tornude o tose.

Las siguientes medidas contribuyen a 
prevenir las infecciones respiratorias:

Mantener la lactancia materna.

Cumplir con el Calendario Nacional de 
Vacunación.

No exponer a los niños al humo del ci-
garrillo ni de braseros o estufas a leña.

Higienizar frecuentemente, con agua y 
jabón, los elementos del bebé (chupe-
tes, juguetes) y las superficies donde 
se lo cambia o donde se preparan sus 
alimentos.

Practicar el lavado de manos frecuen-
te, a los niños y a los convivientes, con 
agua y jabón. Se puede reforzar la hi-
giene con alcohol en gel.

Ventilar los ambientes de la casa al 
menos una vez al día.

Mantener alejados a los bebés de las per-
sonas que están resfriadas o tienen tos.

Si los cuidadores principales tienen al-
guna infección de las vías respiratorias 
deben lavarse las manos, especialmen-
te antes de alzar, cambiar o alimen-
tar al bebé. Pueden usar el tapaboca 
como medida de apoyo, para evitar el 
contagio por secreciones.

No se debe colocar tapaboca en los ni-
ños menores de 2 años.

En los niños con más riesgo de bron-
quiolitis grave (menores de 3 meses, 
prematuros, con enfermedades cróni-
cas) no está recomendada la asistencia 
al jardín maternal.
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ESCOBAR: Av. Eugenia Tapia de Cruz 1221 - Tel: 0810-362-0777 
ESPECIALIDADES: APTO FISICO ESCOLAR - CARDIOLOGIA - CIRUGIA ESTETICA - CIRUGIA REPARADORA Y MAXILOFACIAL - CIRUGIA TRAU-
MATOLOGICA INFANTIL - CLINICA MEDICA - DEM. ESP. CLINICA MEDICA - DEM. ESP. MEDICINA FAMILIAR - DERMATOLOGIA - ELECTROCAR-
DIOGRAMAS - FONOAUDIOLOGIA - FONOAUDIOLOGIA PRACTICAS - GASTROENTEROLOGIA - GINECOLOGIA - IMAGENES - ECOGRAFIAS 
- MEDICINA FAMILIAR - NEUROLOGIA - NEUROLOGIA INFANTIL - NUTRICION - OBSTETRICIA - OBSTETRICIA ALTO RIESGO - OFTALMOLOGIA 
- OFTALMOLOGIA INFANTIL - PEDIATRIA - PSICOLOGIA - PSICOPEDAGOGIA - RENOVACION DE TERAPIAS -  TRAUMATOLOGIA Y ORTOPEDIA 
INFANTIL - UROLOGIA - ODONTO GENERAL. 

GARÍN: Churich 524 - Tel: 0810-362-0777 
ESPECIALIDADES: APTO FISICO ESCOLAR - CLINICA MEDICA - DEM. ESP. CLINICA MEDICA - DERMATOLOGIA - ELECTROENCEFALOGRAMA 
- GINECOLOGIA - IMAGENES - ECOGRAFIAS - KINESIOLOGIA - MEDICINA FAMILIAR -NUTRICION - PEDIATRIA - POTENCIALES EVOCADOS 
-PSICOLOGIA - PSICOPEDAGOGIA - TRAUMATOLOGIA Y ORTOPEDIA. 

JOSÉ C. PAZ: Zuviría 4815 - Tel: 0810-362-0777
ESPECIALIDADES: APTO FISICO ESCOLAR - CARDIOLOGIA - CARDIOLOGIA INFANTIL -CIRUGIA GENERAL - CLINICA MEDICA - DEM. ESP. PE-
DIATRIA - DERMATOLOGIA - DIABETOLOGIA - ECO DOPPLER CARDIACO - FONOAUDIOLOGIA - FONOAUDIOLOGIA PRACTICAS - GINECOLO-
GIA - IMAGENES - ECOGRAFIAS - KINESIOLOGIA - MEDICINA FAMILIAR - NUTRICION - OTOEMISIONES ACUSTICAS - PEDIATRIA - POST QUI-
RURGICO CIRUGIA GRAL - PSICOLOGIA - REUMATOLOGIA INFANTIL - TRAUMATOLOGIA Y ORTOPEDIA - UROLOGIA ADULTOS E INFANTIL.

EL TALAR DE PACHECO: Zeballos 1050 - Tel: 0810-362-0777 
ESPECIALIDADES: ALERGIA E INMUNOLOGIA - APTO FISICO ESCOLAR - CARDIOLOGIA - CIRUGIA GENERAL - CLINICA MEDICA - DEM. ESP. 
CLINICA MEDICA - DEM. ESP. MEDICINA FAMILIAR - DEM. ESP. PEDIATRIA - DEM. ESP. TRAUMATOLOGICA - DERMATOLOGIA - DERMATOLO-
GIA - DIABETOLOGIA INFANTIL - ECO DOPPLER CARDIACO - ELECTROENCEFALOGRAMA - ENDOCRINOLOGIA INFANTIL - ERGOMETRIAS
ESPIROMETRIAS - FONOAUDIOLOGIA PRACTICAS - GASTROENTEROLOGIA - GINECOLOGIA - GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA - HOLTER 
CARDIACO - IIMAGENES - ECOGRAFIAS - INFECTOLOGIA - MASTOLOGIA - MEDICINA FAMILIAR - MONITOREO AMBULATORIO DE PRESION 
ARTERIAL - MONITOREO FETAL - NEFROLOGIA - NEUMONOLOGIA - NEUMONOLOGIA INFANTIL - NEUROLOGIA -NUTRICION - OFTALMOLO-
GIA - OFTALMOLOGIA INFANTIL - OTORRINOLARINGOLOGIA- PEDIATRIA - POST QUIRURGICO CIRUGIA GRAL - POTENCIALES EVOCADOS - 
PSICOLOGIA -PSIQUIATRIA - REUMATOLOGIA - TEST DE ALERGIA - TRAUMATOLOGIA Y ORTOPEDIA - UROLOGIA - ENDODONCIA - ODONTO 
GENERAL.

PILAR: Victor Vergani 713 - Tel:  0810-362-0777 
ESPECIALIDADES: APTO FISICO ESCOLAR - CARDIOLOGIA - CARDIOLOGIA INFANTIL - CLINICA MEDICA - DEM. ESP. CLINICA MEDICA - DEM. 
ESP. TRAUMATOLOGICA - DERMATOLOGIA PEDIATRICA -DIABETOLOGIA -ELECTROCARDIOGRAMAS - FLEBOLOGIA - GASTROENTEROLO-
GIA - GINECOLOGIA - GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA - IMAGENES - ECOGRAFIAS - KINESIOLOGIA - NUTRICION - OFTALMOLOGIA - PEDIA-
TRIA - PSICOLOGIA - PSICOLOGIA INFANTIL - TRAUMATOLOGIA Y ORTOPEDIA - ODONTO GENERAL - ORTODONCIA.

SAN FERNANDO: Alsina 949 - Tel: 0810-362-0777
ESPECIALIDADES: APTO FISICO ESCOLAR - CARDIOLOGIA - CIRUGIA ESTETICA - CIRUGIA REPARADORA Y MAXILOFACIAL - DEM. ESP. 
MEDICINA FAMILIAR - ELECTROCARDIOGRAMAS - GINECOLOGIA - IMAGENES - ECOGRAFIAS - MEDICINA FAMILIAR - NUTRICION - OFTAL-
MOLOGIA - OFTALMOLOGIA INFANTIL - PEDIATRIA - PSICOLOGIA - PSICOLOGIA INFANTIL - TRAUMATOLOGIA Y ORTOPEDIA.

CONSULTORIOS PROPIOS PLANES ViaSano: PLAN AMBULATORIO - 511 - 411 - 311 - 211 - 100

ZONA NORTE



 www.viasanosalud.com.ar I 13

SAN MARTÍN: Bonifacini 1930 - Tel: 0810-362-0777  
ESPECIALIDADES: APTO FISICO ESCOLAR - CARDIOLOGIA - CARDIOLOGIA INFANTIL - CIRUGIA GENERAL - CLINICA MEDICA - ECO DO-
PPLER CARDIACO - ELECTROCARDIOGRAMAS - ERGOMETRIAS - ESPIROMETRIAS - GASTROENTEROLOGIA - GINECOLOGIA - GINECO-
LOGIA Y OBSTETRICIA - HOLTER CARDIACO - IMAGENES - ECOGRAFIAS - KINESIOLOGIA - MONITOREO AMBULATORIO DE PRESION 
ARTERIAL - NEUMONOLOGIA - NEUROLOGIA INFANTIL - NUTRICION - PEDIATRIA - POST QUIRURGICO CIRUGIA GRAL - POST QUIRURGICO 
TRAUMATOLOGIA - PSICOLOGIA -PSICOPEDAGOGIA - PSIQUIATRIA - TEST NEUROCOGNITIVO - TRAUMATOLOGIA MMII - TRAUMATOLO-
GIA MMSS - UROLOGIA.

SAN MIGUEL: Charlone 1020 - Tel: 0810-362-0777  
ESPECIALIDADES: ALERGIA E INMUNOLOGIA - APTO FISICO ESCOLAR - CARDIOLOGIA - CARDIOLOGIA INFANTIL - CIRUGIA ESTETICA 
- CIRUGIA GENERAL - CIRUGIA REPARADORA Y MAXILOFACIAL - CLINICA MEDICA - DEM. ESP. CLINICA MEDICA - DEM. ESP. PEDIATRIA - 
DEM. ESP. TRAUMATOLOGIA - DERMATOLOGIA - DIABETOLOGIA - ECO DOPPLER CARDIACO - ELECTROENCEFALOGRAMA - ENDOSCOPIA 
- ERGOMETRIAS - ESPECIALISTA EN DOLOR - ESPINOGRAMA - ESPIROMETRIAS - FONOAUDIOLOGIA - GINECOLOGIA - GINECOLOGIA Y 
OBSTETRICIA - HEMATOLOGIA - HOLTER CARDIACO - IMAGENES - ECOGRAFIAS - INFECTOLOGIA - KINESIOLOGIA - MAMOGRAFIAS - MO-
NITOREO AMBULATORIO DE PRESION ARTERIAL - MONITOREO FETAL - NEUMONOLOGIA INFANTIL - NEUROCIRUGIA - NEUROLINGÜISTICA 
- NEUROLOGIA - NEUROLOGIA INFANTIL - NUTRICION - OBSTETRICIA - OBSTETRICIA ALTO RIESGO - OFTALMOLOGIA - OFTALMOLOGIA 
INFANTIL - ONCOLOGIA - OTORRINOLARINGOLOGIA - PEDIATRIA - POST QUIRURGICO CIRUGIA GRAL - POST QUIRURGICO TRAUMATO-
LOGIA - POTENCIALES EVOCADOS - PRACTICAS GINECOLOGICAS - PSICOLOGIA - PSICOLOGIA INFANTIL - PSIQUIATRIA - RADIOLOGÍA -
RENOVACION DE TERAPIAS - REUMATOLOGIA - TEST DE ALERGIA - TRAUMATOLOGIA MMII - TRAUMATOLOGIA MMSS - TRAUMATOLOGIA 
Y ORTOPEDIA - UROLOGIA - ENDODONCIA - ODONTO GENERAL - ORTODONCIA.

ZÁRATE: San Martín 251 - Tel: 0810-362-0777 
ESPECIALIDADES: CLINICA MEDICA - GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA - NEUROLOGIA - NEUROLOGIA INFANTIL - OFTALMOLOGIA - RENO-
VACION DE TERAPIAS.

CUERPO SANATORIAL *PLANES ViaSano (PVS): 511 - 411 - 311 - 211 - 100

CAMPANA
SANATORIO AUGUSTO TIMOTEO VANDOR:  Gral. Belgrano 76 - Tel: (03489) 298020 *(PVS: 511 - 411 - 311 - 211 - 100).

DON TORCUATO
CLÍNICA SAGRADO CORAZÓN:  Marcelo T. de Alvear 650 - Tel: (011) 5263-3204 *(PVS: 511 - 411 - 311 - 211 - 100).

ESCOBAR
CLÍNICA PRIVADA FÁTIMA: Spadaccini 1084 - Tel: (0348) 442-0011  *(PVS: 511 - 411 ).

PACHECO
CENTRO MÉDICO EL TALAR:  Ruta 197 y Panamericana - Tel: (011) 4726-8288 / 4726-8000 *(PVS: 511 - 411 - 311 - 211).  : :  CENTRO MÉ-
DICO NOGOYÁ:  Av. Hipólito Yrigoyen 2218 - Tel: (011) 7700-7333 *(PVS: 511 - 411 - 311 - 211).

SAN FERNANDO
SANATORIO SAN PABLO: Alvear 1444 - Tel: (011) 4745-4111 *(PVS: 511 - 411 ).

SAN MARTÍN
SANATORIO SAN MARTÍN: 18 de Diciembre de 1856 1852 - Tel: 011 4014-4388 *(PVS: 511 - 411 - 311 - 211 ).

SAN MIGUEL
SANATORIO SARMIENTO: Presidente Perón 1796 - Tel: 4469-7300  *(PVS: 511 - 411 ).

VICENTE LÓPEZ
SANATORIO LA TORRE VICENTE LÓPEZ: Gral. José de San Martín 2142 - Tel: 4797-9697 *(PVS: 511 - 411 ).
HOSPITAL PRIVADO MODELO DE VICENTE LÓPEZ: Julio Argentino Roca 1811 - Tel: 4796-3400 *(PVS: 511 - 411 ).
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VILLA BALLESTER
CLÍNICA SANTA MARÍA: Enrique Marengo 3908 - Tel: 6339-4600 *(PVS: 511 - 411 ).

ZÁRATE
CLÍNICA SANTA CLARA: Hipólito Irigoyen 523 - Tel: (03487) 447486 *(PVS: 511 - 411 - 311 - 211 - 100).

PILAR: Consultorios Odontológicos Sanitaslife Pilar: Victor Vergani 713, 1º piso - Tel: 0810-362-0777 

EL TALAR: Consultorios Odontológicos Sanitaslife El Talar : Zeballos 1050 - Tel: 0810-362-0777  

SAN MIGUEL: Consultorios Odontológicos Sanitaslife San Miguel: Charlone 1020 - Tel: 0810-362-0777 

SAN MARTÍN: Consultorios Odontológicos: Guardia: Lunes, martes y jueves 9:00 a 15:00hs - Félix Ballester 2240 

Tel: 0810-220-6660 : : Consultorios Kooldent: Pellegrini 1851 - Tel: 4754-0889 

SAN JUSTO: Consultorios Kooldent: Av Perón 3593 - Tel: 4787-4482 

ZARATE: Consultorios Kooldent: Almirante Brown 292 - Tel: 03487-448821.

CENTROS ODONTOLÓGICOS

FARMACIAS

CAMPANA
FARMACIA DANGELO: Agustin Rocca 55 - Tel: (03489) 438210.

DON TORCUATO
FARMACIA JASKELSON: Av. Alvear 602 - Tel: 4748-1020 : : FARMACIA CASTELLI: Ruta 202 Nº 2767 - Tel: 4748-0460 : : FARMACIA DEL 
AGUILA DE DON TORCUATO: Av. Panamericana Km 54 - Tel: 5330-7947. 

ESCOBAR
FARMACIA MONSO: 25 de Mayo 814 - Tel: (03484) 421-179.

JOSÉ C. PAZ
FARMACIA DEL AGUILA: Rivadavia 1001 - Tel: (02320) 422101/8565/2378 : : FARMACIA DEL AGUILA GASPAR CAMPOS: Gaspar Campos 
6431 - Tel: 2099-4929 : : FARMACIA DEL AGUILA ALBERDI: Av. Hector Aguirre 2064 - Tel: 2135-0408 : : FARMACIA DEL AGUILA BARRIO 
FRINO: Ugarteche 2680 - Tel: 2137-8708 : : FARMACIA CIENTIFICA JURE: Av. José Altube 1902 - Tel: (02320) 42-2793 : : FARMACIA L.A.I. 
VILLA GERMANO: Av. Pte. Perón 4435 - Tel: 3923-8585 : : FARMACIA L.A.I. SOL Y VERDE: Dinamarca 3526 - Tel: 5578-4447 : : FARMACIA 
L.A.I. CROACIA: Av. Croacia 2840 - Tel: 6177-5724.

LOMA HERMOSA
FARMACIA CALAPRABA: Ruta 8 Km 21600 9875 - Tel: 4769-1507 / 4506-1923

PILAR
FARMACIA MANZONI: 11 de Septiembre 489 - Tel: (02304) 429538.

PLANES ViaSano (PVS): PLAN AMBULATORIO - 511 - 411 - 311 - 211 - 100

PLANES ViaSano (PVS): PLAN AMBULATORIO - 511 - 411 - 311 - 211 - 100
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SAN FERNANDO
FARMACIA MITRE: Constitución 652 - Tel: 4744-3132.

SAN MARTÍN
FARMACIA CENTRAL II: Felix Ballester 2200 - Tel: 4713-2992 / 4713-7777.

SAN MIGUEL
FARMACIA MUSCOLINI: Av. Pte Perón 1284 - Tel: (011) 4667-3109 : : FARMACIA ANA: Av. Balbin 1499 - Tel: 4451-0118/5290/2399  : : FAR-
MACIA TKL: Perón esquina Mitre - Tel: 4664-9418 / 4664-6263 : : FARMACIA FARMARED: Angel D´elia 1468. : : FARMACIA L.A.I. I: Av. Pte. 
Perón 2097 - Tel: (011) 6297-7593.

TIGRE
FARMACIA DEL PUEBLO: Av. Cazon 1550 - Tel: 4749-0092.

VICENTE LÓPEZ
TKL DE MUNRO: Av. Velez Sarsfi eld 4653 - Tel: 4756-1029.

ZÁRATE
FARMACIA SILVETTI: Justa Lima 330 - Tel: (03487) 422101.

GENERAL RODRÍGUEZ: 2 de Abril 636 - Tel: 0810-362-0777 
ESPECIALIDADES: APTO FISICO ESCOLAR - CLINICA MEDICA - GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA - NUTRICION - OFTALMOLOGIA - OTORRI-
NOLARINGOLOGIA - PEDIATRIA - PSICOLOGIA - TRAUMATOLOGIA Y ORTOPEDIA - ODONTO GENERAL.

MERLO: Libertad 801, Merlo - Tel: 0810-362-0777
ESPECIALIDADES: APTO FISICO ESCOLAR - CARDIOLOGIA - CLINICA MEDICA - DEM. ESP. CLINICA MEDICA - ENDOCRINOLOGIA - GINECO-
LOGIA - MASTOLOGIA - IMAGENES - ECOGRAFIAS - NUTRICION - OFTALMOLOGIA - OTORRINOLARINGOLOGIA - PEDIATRIA - PSICOLOGIA.

MORENO: Merlo 2637 - Tel: 0810-362-0777
ESPECIALIDADES: APTO FISICO ESCOLAR - CARDIOLOGIA - CARDIOLOGIA INFANTIL - CIRUGIA GENERAL - CLINICA MEDICA - DEM. ESP. 
CLINICA MEDICA - DEM. ESP. MEDICINA FAMILIAR - DEM. ESP. PEDIATRIA - DERMATOLOGIA - DIABETOLOGIA - ELECTROENCEFALOGRAMA - 
ENDOCRINOLOGIA - ESPIROMETRIAS - FLEBOLOGIA - GINECOLOGIA - GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA - HOLTER CARDIACO - IMAGENES - 
ECOGRAFIAS - KINESIOLOGIA - MEDICINA FAMILIAR - MONITOREO AMBULATORIO DE PRESION ARTERIAL - MONITOREO FETAL - NUTRICION 
- OBSTETRICIA - OTORRINOLARINGOLOGIA - PEDIATRIA - POST QUIRURGICO CIRUGIA GRAL - POTENCIALES EVOCADOS - PROTOCOLO IVE 
- PSICOLOGIA - PSICOPEDAGOGIA - TEST NEUROCOGNITIVO - TRAUMATOLOGIA Y ORTOPEDIA - ODONTO GENERAL - ORTODONCIA. 

MORÓN: Azcuénaga 601 - Tel: 0810-362-0777
ESPECIALIDADES:  ALERGIA E INMUNOLOGIA - APTO FISICO ESCOLAR - CARDIOLOGIA - CIRUGIA ESTETICA - CIRUGIA GENERAL - CIRUGIA 
INFANTIL - CIRUGIA REPARADORA Y MAXILOFACIAL - CIRUGIA TORAXICA - CLINICA MEDICA - DEM. ESP. CLINICA MEDICA - DERMATOLO-
GIA - ECO DOPPLER CARDIACO - ELECTROCARDIOGRAMAS - ELECTROENCEFALOGRAMA - ENDOCRINOLOGIA INFANTIL - ERGOMETRIAS 
- ESPIROMETRIAS - FLEBOLOGIA - FONOAUDIOLOGIA - FONOAUDIOLOGIA PRACTICAS - GASTROENTEROLOGIA - GINECOLOGIA - GINE-
COLOGIA Y OBSTETRICIA - HEMATOLOGIA - HOLTER CARDIACO - IMAGENES - ECOGRAFIAS - KINESIOLOGIA - MASTOLOGIA - MEDICINA 
FAMILIAR - MONITOREO AMBULATORIO DE PRESION ARTERIAL - NEUMONOLOGIA INFANTIL - NEUROLOGIA INFANTIL - NUTRICION - OF-
TALMOLOGIA - ONCOHEMATOLOGIA - OTOEMISIONES ACUSTICAS - OTORRINOLARINGOLOGIA - PEDIATRIA - POST QUIRURGICO CIRUGIA 
GRAL - POST QUIRURGICO TRAUMATOLOGIA - PROCTOLOGIA - PSICOLOGIA - RENOVACION DE TERAPIAS - REUMATOLOGIA - TEST DE 
ALERGIA - TRAUMATOLOGIA MMII - UROLOGIA - ODONTO GENERAL - ORTODONCIA.

SAN JUSTO: Av. Mariano Santamaría 3443 - Tel: 0810-362-0777
ESPECIALIDADES:  APTO FISICO ESCOLAR - CARDIOLOGIA - CLINICA MEDICA - DERMATOLOGIA - ELECTROCARDIOGRAMAS - GASTROEN-
TEROLOGIA - GINECOLOGIA - IMAGENES - ECOGRAFIAS - KINESIOLOGIA - MEDICINA FAMILIAR - OFTALMOLOGIA - PEDIATRIA - PSICOLO-
GIA - TRAUMATOLOGIA Y ORTOPEDIA.

ZONA OESTE

CONSULTORIOS PROPIOS PLANES ViaSano: PLAN AMBULATORIO - 511 - 411 - 311 - 211 - 100
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MORÓN: Consultorios Odontológicos Sanitaslife Morón:  Azcuénaga 601 - Tel: 0810-362-0777  

MORENO: Consultorios Odontológicos Sanitaslife Moreno:  Merlo 2637 -Tel: 0810-362-0777  

GENERAL RODRIGUEZ: Consultorios Odontológicos Sanitaslife General Rodríguez:  2 de Abril 636 -Tel: 0810-362-0777. 

CIUDADELA
SANATORIO AMTA: Sta. Juana de Arco 3545 - Tel: (011) 4653-1889 *(PVS: 511 - 411 ). SANATORIO NUESTRA SRA. DEL PILAR
: Av. Gaona 3979 - Tel: (011) 4469-6700 *(PVS: 511 - 411 ).

GENERAL RODRÍGUEZ
CLÍNICA PRIVADA CENTRO:  Av. España 352 - Tel: (0237)  484-1657 *(PVS: 511 - 411 ).

ITUZAINGÓ
SANATORIO DEL OESTE: Olazábal 319 - Tel: (011) 5068-9100 *(PVS: 511 ).

JOSÉ C. PAZ
CLÍNICA CRISTO REY: Av. Gaspar Campos 4988- Tel: 02320 42-6114 *(PVS: 511 - 411 - 311 - 211 - 100).

LIBERTAD
SANATORIO SAN JUAN BAUTISTA (Ex Clínica Libertad):  Av. Eva Perón 4855  - Tel: (0220) 4940000 *(PVS: 511 - 411 - 311 - 211 ).

LOMAS DEL MIRADOR
SANATORIO LA TORRE LOMAS DEL MIRADOR:  Av. Mosconi 1525 - Lomas del Mirador - Tel: (011) 2112-5592 *(PVS: 511 - 411 ).

MARTÍN CORONADO
HOSPITAL PRIVADO NUESTRA SEÑORA DE LA MERCED:  Julio Besada 6969 - Tel: (011) 4840-0101 *(PVS: 511 - 411 - 311 ).

MERLO
CLÍNICA PROVINCIAL:  Garay 2260 - Tel: (0220) 4817100 *(PVS: 511 - 411 ). SANATORIO DEL OESTE:  Av. del Libertador 295 - Tel: (011) 
5068-9100 *(PVS: 511 ).

MORENO
CLÍNICA ALCORTA:  Aristóbulo del Valle 2629 - Tel: (0237) 463-2277 *(PVS: 511 - 411 ).  : : HOSPITAL PRIVADO MARIANO MORENO:  Uru-
guay 146 - Tel: (0237) 463-5000 *(PVS: 511 - 411 - 311 - 211 - 100).

SAN JUSTO
SANATORIO PEDIÁTRICO LA TORRE SAN JUSTO:  Av. Dr. Arturo U. Illia 3198 - Tel: (011) 4651-8888 *(PVS: 511 - 411 - 311 ).

CUERPO
SANATORIAL

CENTROS
ODONTOLÓGICOS

PLANES ViaSano (PVS): PLAN AMBULATORIO - 511 - 411 - 311 - 211 - 100

*PLANES ViaSano (PVS): 511 - 411 - 311 - 211 - 100
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CASTELAR
FARMACIA COGLIATI: Av. Rivadavia 19988 - Tel: 4483-3434. 

GENERAL RODRÍGUEZ
DEL BULEVAR: Sarmiento 695 - Tel: (0237) 484-0618 : : GERARDI: Av. España 116 - Tel: (0237) 484-0479 : : BANEZ: Av. Pte. Perón 246 - Tel: (0237) 
484-1624 : : GASPARETTO: Bernardo de Irigoyen 302 - Tel: (0237) 484-3738 : : MARTINEZ VIEYRA: Sarmiento 927 - Tel: (0237) 484-3484 : : ASTE 
(C.GR.): Intendente Manny 835 - Tel: (0237) 484-0112 : : UNO (C.GR.): Ruta 28 100 - Tel: (0237) 4091-7332 / 484-3401 : : DONATELLI (C.GR.): Bel-
grano 1096 - Tel: (0237) 485-2106 : : FRADUSCO (C.GR.): Av. San Martin 598 - Tel: (0237) 485-1927 : : URTUVEY (C.GR.): Daniel Musso 165 - Tel: 
(0237) 485-2351 : : DE PRIEGO (C.GR.): Calle Di Marco & Bolívar - Tel: (0237) 484-1846.

GONZÁLEZ CATÁN
FARMACIA ZIMERMAN: Av. Jose Equiza 4171 - Tel: (02202) 422269.

ITUZAINGÓ
FARMACIA AMALIA: Las Heras 79 - Tel: 4458-4862. 

LAFERRERE
FARMACIA LA PLAZA CENTRAL: Av. Luro 5821 - Tel: 4626-6616.

LIBERTAD
FARMACIA NUEVA LIBERTY: Juan B. Justo 2670 - Tel: (0220) 494-8484.

LUJÁN
FARMACIA SAN MARTÍN: Av. San Martín 238 - Tel: (02323) 420150.

MERLO
FARMACIA VANTAGE: Campora 2289 - Tel: (0220) 482-2022 : : FARMACIA NUEVO ARCO: Av. Patricios 7485 (Ex Av. Eva Perón) - Tel: (0220) 
493-2253.

MORENO
FARMACIA DEL HIPER II: Av. Gaona y Gaham Bell - Tel: (0237) 468-7106/ 1205 : : FARMACIA ALTOS DE MORENO: España 237 - 
Tel: (0237) 463-8983 : : FARMACIA ALBERDI: Martinez Melo 87 -Tel: (0237) 466-1500 : : FARMACIA CATEDRAL DE MORENO: Dr. Vera 24 -Tel: 
(0237) 460-2431.

MORÓN
FARMACIA COGLIATI MORÓN: Belgrano 294 - Tel: 4627-1771 : : FARMACIA GUERRA: Uruguay 265 - Tel: 4629-3361 : : FARMACIA COGLIATI 
SAN MARTÍN: San Martin 499 - Tel: 4450-4550/ 4459-6534/4489-4281.

RAMOS MEJÍA
FARMACIA SINNI: Carlos Pellegrini 431 - Tel: 4657-5291.

SAN JUSTO
FARMACIA VILELA: Av. Arieta 3230 Tel: 4484-7669 : : FARMACIA NUEVA MILENIO: A. Arieta 3552 - Tel: 4651-2424.

FARMACIAS PLANES ViaSano (PVS): PLAN AMBULATORIO - 511 - 411 - 311 - 211 - 100

LOMAS DE ZAMORA: Boedo 430 -Tel: 0810-362-0777
ESPECIALIDADES: APTO FISICO ESCOLAR - CARDIOLOGIA - CIRUGIA GENERAL - CLINICA MEDICA - DEM. ESP. CLINICA MEDICA - ELECTRO-
CARDIOGRAMAS - FONOAUDIOLOGIA - GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA - IMAGENES - ECOGRAFIAS - MASTOLOGIA - MEDICINA FAMILIAR 
- NUTRICION - OFTALMOLOGIA - PEDIATRIA - POST QUIRURGICO CIRUGIA GRAL - PSICOLOGIA - PSICOPEDAGOGIA - TRAUMATOLOGIA Y 
ORTOPEDIA - UROLOGIA.

ZONA SUR

CONSULTORIOS
PROPIOS

PLANES ViaSano: PLAN AMBULATORIO - 511 - 411 - 311 - 211 - 100
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AVELLANEDA
CLÍNICA SANTA CLARA:  Av. Hipólito Yrigoyen 670 - Tel: (011) 6345-5500 *(PVS: 511 - 411 - 311 ). CÍNICA AVELLANEDA CENTER: Juan 
Bautista Palaá 325 - Tel: (011) 5258-8783 *(PVS: 511 - 411 - 311 ).

BERAZATEGUI
SANATORIO BERAZATEGUI:  Av. 14 4123 - Tel: (011) 4356-9444 *(PVS: 511 - 411 - 311 - 211 - 100).

FLORENCIO VARELA
CLÍNICA SANTA CLARA FLORENCIO VARELA:  General Juan M. de Pueyrredón 396 - Tel: (011) 4364-9999 *(PVS: 511 - 411 - 311 - 211 - 100).

GUERNICA
POLICLÍNICO GUERNICA:  Av. Eva Duarte de Perón 1693 - Tel: (011) 3644-9711 *(PVS: 511 - 411 - 311 ).

LANÚS
SANATORIO SAN JUAN:  Av. Hipolito Yrigoyen 5132 - Tel: (011) 7534-0404 *(PVS: 511 - 411 - 311 ). CÍNICA CRUZ BLANCA: E. del Valle 
Iberlucea 2835 - Tel: (011) 4249-0909 *(PVS: 511 - 411 - 311 - 211 - 100 ).

LOMAS DE ZAMORA
POLICLINICO LOMAS: Av. Hipólito Yrigoyen 8439 - Tel: (011) 4239-3300 *(PVS: 511 - 411 - 311 ).  : : CLÍNICA BOEDO:  Mariano Boedo 549 - 
Tel: (011) 5263-3330  *(PVS: 511 - 411 - 311 - 211- 100). 

MONTE GRANDE
CLÍNICA MONTE GRANDE: General Rodríguez 158 - Tel: (011) 4367-6700 *(PVS: 511).

QUILMES
CLÍNICA SANTA CLARA QUILMES:  Ayacucho 1048 - Tel: (011) 4008-4314 *(PVS: 511 - 411 - 311 - 211 - 100)  : : CLÍNICA DEL NIÑO DE 
QUILMES: Av. Lamadrid 444 - Tel: (011) 4364-9999 *(PVS: 511 - 411 - 311 ).

SAN FRANCISCO SOLANO
INSTITUTO MÉDICO MODELO SOLANO:  Calle 841 2469 - Tel: (011) 2120-2600 *(PVS: 511 ).

SARANDÍ
CLÍNICA DE LA DULCE ESPERA:  Gral. Ferré 521 - Tel: (011) 4205-7100 *(PVS: 511 - 411 - 311 ).

CUERPO
SANATORIAL *PLANES ViaSano (PVS): 511 - 411 - 311 - 211 - 100

MONTE GRANDE: Hipólito Yrigoyen 121 - Tel: 0810-362-0777
ESPECIALIDADES: APTO FISICO ESCOLAR - APTO FISICO ESCOLAR - CARDIOLOGIA - CLINICA MEDICA - DEM. ESP. MEDICINA FAMILIAR 
-ELECTROCARDIOGRAMAS - ELECTROENCEFALOGRAMA - ESPIROMETRIAS - GINECOLOGIA - GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA - KINESIOLO-
GIA - MASTOLOGIA - MEDICINA FAMILIAR - NEUROLOGIA INFANTIL - NUTRICION - OFTALMOLOGIA - PEDIATRIA - UROLOGIA.

QUILMES: 12 de Octubre 2569 - Tel: 0810-362-0777
ESPECIALIDADES: APTO FISICO ESCOLAR - CARDIOLOGIA - CARDIOLOGIA INFANTIL - CIRUGIA GENERAL - CLINICA MEDICA - DEM. ESP. 
CLINICA MEDICA - DEM. ESP. PEDIATRIA - DERMATOLOGIA - DIABETOLOGIA/ENDOCRINOLOGIA - ELECTROCARDIOGRAMAS - ELECTROEN-
CEFALOGRAMA - ERGOMETRIAS - ESPIROMETRIAS - GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA - HEMATOLOGIA - HOLTER CARDIACO - IMAGENES - 
ECOGRAFIAS - INFECTOLOGIA - KINESIOLOGIA - MASTOLOGIA - MONITOREO FETAL - NEUROLOGIA INFANTIL - NUTRICION - OBSTETRICIA 
- OFTALMOLOGIA - PEDIATRIA - POST QUIRURGICO CIRUGIA GRAL - POTENCIALES EVOCADOS - PSICOLOGIA INFANTIL - PSICOPEDAGO-
GIA - TRAUMATOLOGIA Y ORTOPEDIA - UROLOGIA.
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AVELLANEDA
FARMACIA DEL HIPER I:  Av. Hipolito Irigoyen 261 - Tel: 4422-6461/6808 : : FARMACIA EL ALTO AVELLANEDA: Guemes 858 - Tel: 4227-
6754 / 4217-4523.

BANFIELD
FARMACIA SOCIAL SINDICAL: Alsina 740 - Tel: 4202-4750.

BERAZATEGUI
FARMACIA SOL BERAZATEGUI:  Av. Mitre 2372- Tel: 4216-7523.

BERNAL
FARMACIA SANAR 5: Cramer 450 - Tel: 4259-3465 : : FARMACIA SANAR 7: Avellaneda 781 - Tel: 4251-9593 : : FARMACIA SANAR 1: Av. De 
Los Quilmes 1 - Tel: 4251-3580.

EZEIZA
FARMACIA NUEVA EZEIZA: Pte. Perón 371 - Tel: 4232-9576.

LANÚS
FARMACIA ITALIANA: Sarmiento 1847 - Tel: 4241-0363.

LOMAS DE ZAMORA
FARMACIA SOCIAL LOMAS: Manuel Castro 136 -Tel: 4245-5087.

MONTE GRANDE
FARMACIA FRANCO: Gral. Rodriguez 129 - Tel: 4281-7271 : : FARMACIA MALVINAS: Nuestras Malvinas 450 - Tel: 4281-2083 / 1144 : : FAR-
MACIA NUEVA BOGGIAN: E. Santamarina 102 - Tel: 4281-4727.

QUILMES
FARMACIA QUILMES OESTE: 12 de Octubre 440 - Tel: 4257-4680 : : FARMACIA SANAR 4: Av. Calchaqui 315/7 - Tel: 4250-4081 : : FARMACIA 
SANAR 2: Calchaqui 5186 - Tel: 4210-3260 : : FARMACIA SANAR 12: Andrés Baranda 1177 -Tel: 4253-0820 : : FARMACIA SOY DE LAS FLO-
RES: Las Flores 501- Tel: 4207-7110 : : FARMACIA QUILMES FACTORY: Av. Calchaqui 3950 - Tel: 4200-6915 : : FARMACIA SANAR 8: Av. 12 
de Octubre 2347-Tel: 4250-0844 / 4200-6956.

FARMACIAS PLANES ViaSano (PVS): PLAN AMBULATORIO - 511 - 411 - 311 - 211 - 100

AVELLANEDA: Consultorios Kooldent:  Av. Belgrano 4340 (villa Dominico) - Tel: 4787-5951  

BANFIELD: ODEM:  Acevedo 2097 - Tel.: 7079-6336 

LANÚS: Consultorios Kooldent: Av. Libertador San Martin 3991 - Tel: 4267-5764 : : Av. Hipólito Yrigoyen 4464 -

Tel: 4829-6023/ Cel: 1139407139 

LOMAS DE ZAMORA: Consultorios Kooldent:  Hipólito Irigoyen 9173 - Tel: 4787-2755 : : Italia 67 -  

Tel.: 56286035/ cel. 1131962261 

MONTEGRANDE: Consultorios Kooldent: Vicente López 267 - Tel: 4787-5451  

QUILMES: ODEM:  Irigoyen 1253 -Tel.: 7079-6336 : : Consultorios Kooldent:  Alem 68 - Tel: 4787-5451

CENTROS
ODONTOLÓGICOS

PLANES ViaSano (PVS): PLAN AMBULATORIO - 511 - 411 - 311 - 211 - 100
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C.A.B.A.

FLORES: Centro Médico Doctored: Lautaro 34 - Tel: 0810-220-7000 : : ODEM: Lavalle 1718 1A - Tel.: 7079-6336 

BELGRANO: Consultorios Kooldent: Moldes 1795 - Tel: 0810-444-0245/ 4786-9885 

RECOLETA: Consultorios Kooldent: Junín 1359 PB - Tel: 4806-2746 

ONCE: Consultorios Kooldent: Corrientes 2555 4to “G” - Tel: 4784-9370 / 4951-3444 

BOEDO: Consultorios Kooldent: Inclán 4228 - Tel: 4787-5078/ 4922-9384 

PATERNAL: Consultorios Kooldent: Magariños Cervantes 1308 - Tel: 0810-444-0245.

FARMACIA DIABEMAX: Hipolito Irigoyen 1900 - Tel: 4374-8599 : : FARMACIA CIENTIFICA STA. CECILIA: Av. Rivadavia 7627 - Tel: 4611-3290.

CUERPO
SANATORIAL

CENTROS
ODONTOLÓGICOS

FARMACIAS

CENTRO GALLEGO DE BUENOS AIRES:   Av. Belgrano 2199 - Tel:  (011) 6179-6733 *(PVS: 511 - 411 - 311 - 211 - 100 ).

POLICLÍNICO UOM CENTRAL:   Av. Hipólito Yrigoyen 3352 - Tel:  (011) 4014-6900 *(PVS: 511 - 411 ).

CLÍNICA SANTA BARBARA: Portela 2975 - Tel:  (011) 5728-2291 *(PVS: 511 - 411 ).

*PLANES ViaSano (PVS): 511 - 411 - 311 - 211 - 100

PLANES ViaSano (PVS): PLAN AMBULATORIO - 511 - 411 - 311 - 211 - 100

PLANES ViaSano (PVS): PLAN AMBULATORIO - 511 - 411 - 311 - 211 - 100

SAN FRANCISCO SOLANO
FARMACIA SANAR SOLANO: 51 Av. 893  Nº 4901 - Tel: 4213-2505.

SAN VICENTE
FARMACIA NUEVA OCAMPO: Sarmiento 423 - Tel: (02225) 482670 / 4812.

TEMPERLEY
FARMACIA RED XXI: Irigoyen 10547 - Tel: 4231-0803/0476.

VILLA DOMÍNICO
FARMACIA SANAR 3: Av. Cent. Uruguayo 1209 - Tel: 4353-0377

WILDE
FARMACIA SANAR 11: Las Flores 884 - Tel: 4227-6754 / 4217-4523 : : FARMACIA ARGENTINA: Fabián Onsari 199 - Tel: 4227-6122 .

LUIS GUILLÓN
FARMACIA PETIT: Boulevard Buenos Aires 1024 - Tel: 2072-7401.



 www.viasanosalud.com.ar I 21



22 I www.viasanosalud.com.ar

¿Qué es la gripe o infl uenza?

Es una enfermedad viral respiratoria muy 
transmisible. Por lo general, la mayoría de las 
personas afectadas se recupera en una o dos 
semanas.

Puede ocasionar graves complicaciones, inclu-
so la muerte, a personas de 65 años y más, 
niños/as pequeños/as, personas gestantes y 
personas con enfermedades o condiciones 
crónicas (como cardíacas, respiratorias, rena-
les, inmunosupresión, cáncer, trasplante, obe-
sidad y diabetes).

¿Cómo se transmite este virus?

El virus se transmite de una persona a otra, 
fundamentalmente por gotitas provenientes 
de la vía respiratoria de una persona enferma, 
a través de la tos, estornudos o simplemente 
cuando habla.

¿Cuáles son los síntomas?

Las personas con gripe pueden presentar:

Fiebre mayor a 38 grados

Tos

Congestión nasal

Dolor de garganta, de cabeza y muscular

Difi cultad para respirar

Neumonía

¿Cómo se previene?

La vacuna antigripal reduce las complicacio-
nes, hospitalizaciones, secuelas y muertes 
ocasionadas por el virus infl uenza. 

El Calendario Nacional de Vacunación incluye 
la vacuna antigripal para los siguientes grupos:

Personal de salud.

Niñas y niños de 6 a 24 meses.

Personas gestantes en cualquier trimestre 
de gestación.

Puérperas que no se hayan vacunado du-
rante el embarazo (hasta diez días después 
del egreso de la maternidad).

Personas de 2 a 64 años con factores de 
riesgo.

Personas mayores de 65 años.

Personal estratégico.

La vacuna antigripal es aplicada de 
manera gratuita en vacunatorios, 
centros de salud y hospitales públicos 
de todo el país. Para conocer más ingre-
sá en: 

https://www.gba.gob.ar/vacunacion/

Fuente: Ministerio de Salud

Vacuna 
Antigripal
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NACIMIENTOS

¿Querés que publiquemos en la revista la foto de tu Hijo/a?. 
Envianos la foto a nacimientos@viasanosalud.com.ar

aclarando Nombre y Apellido de la mamá y nombre del recién nacido.

bebémamá/papá

CIELO AILIN
EMMA

VICTORIA ANTONELLA
ISABELLA

BASTIAN FRANCESCO
BRAYTON BENJAMIN
LUNA ESMERALDA 

REBECCA
BIANCA YASMIN

GERONIMO ALEXIS
EILEEN VICTORIA

JULIA
LUNA NAIARA

OLIVIA CATALINA
CATRIEL

PIA
LUZ AILIN
ALEXIA 

JAZZ ARLET
ENZO VALENTINO
GENESIS ANELEY
KIANA YANINA

GERONIMO LIONEL
CRISTOPHER

ELIAS
ZOE ALAIA 

JOWI ISABELLA 
SOFIA

ZHAMIRA LYRA
REBECCA EMILIA

ISABELLA
MEGAN

NAHIARA QUIMEY
CHLOE ABIGAIL

GATICA, VERONICA MARISOL
LUCENA, DIEGO DAMIAN
PEREIRA, MARIA LAURA

ESTAY, LUCAS JAVIER
MOREYRA, CESAR DANIEL
PALACIOS, CINTIA NOEMI

RODRIGUEZ, DEBORA NATALIA
MONTEROS, PAMELA ELIZABETH

ALTAMIRANO, YANINA ALEJANDRA
MEANA,  YAMILA ABIGAIL

BORRAJO, GERMAN ALEJANDRO
MONTENEGRO, MICAELA

GODOY, GUILLERMO DANIEL
CORONEL, LEIZA GIMENA
MONTENEGRO, WILSON
JUAREZ, KAREN AYELEN

MEDINA, ERIKA JEANETTE
SISNERO, JULIETA LUZ

MORAVCIK,  DAIANA ESTEFANIA
DIAZ , ROCIO AYELEN

BALMACEDA, BIANCA ALEJANDRA
BASUALDO, MILAGROS YANINA
FUENTES, LAUTARO NICOLAS

RODRIGUEZ CANTERO, CRISTIAN
BAEZ BENITEZ, GABRIELA

MARTINEZ CABRERA, MAURO
RAMIREZ, VICTOR DAVID

PESCE, ANTONELA
CONDORI DIAZ , RODRIGO RODOLFO

BENITEZ, ANTONELLA ESTRELLA
ALVAREZ, VANINA SOLEDAD

GARANDAN LAGUNA, ELIZABETH RAQUEL
BARCELO, VALERIA MARIANGELES

BARRERA, NOELIA DEL CARMEN






